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In deze Beweegwijzer vindt u het sport- en beweegaanbod van de gemeente Hulst.
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VOORWOORD

Sport is gezond, voor lichaam en geest maar ook voor uw sociale contacten. En heel belangrijk:
sporten en bewegen kennen geen leeftijdsbeperking! In de gemeente Hulst kunt u sporten en
bewegen op alle niveaus: competitief, recreatief en aangepast. Maak er gebruik van en heb er vooral
plezier in!

Voor u ligt de Beweegwijzer. Het is een verzameling van alle beweeg- en sportactiviteiten voor
iedereen in gemeente Hulst. Het team Sport en Bewegen van Stichting Hulst voor Elkaar voorziet
hiermee in een uitgebreide informatiebron voor sport en bewegen voor alle inwoners.

Deze uitgave van de Beweegwijzer geeft u antwoord op deze vragen:
Wat is er aan sport- en bewegingsactiviteiten in de gemeente te vinden?
Wat wordt er georganiseerd in mijn woonkern?

Bij wie kan ik terecht met vragen?

Wilt u online kijken wat het actuele aanbod is van Stichting Hulst voor Elkaar?
Op www.hulstvoorelkaar.nl vindt u onze activiteitenkalender.
Er zit vast en zeker een sport of activiteit bij die bij u past!

Deze Beweegwijzer is opgesteld met de gegevens die bekend zijn bij gemeente Hulst en/of Stichting
Hulst voor Elkaar. We zijn ons ervan bewust dat er, naast de activiteiten van de officiéle verenigingen
en stichtingen, ook veel particuliere initiatieven zijn.

Het meest actuele overzicht van activiteiten vindt u steeds online op www.hulstvoorelkaar.nl. Heeft u
wijzigingen en aanvullingen voor deze Beweegwijzer? Meld dit dan via e-mail:
sportenbewegen@hulstvoorelkaar.nl of telefonisch: 0114 - 684700.

De meeste verenigingen, stichtingen en organisaties die u in deze Beweegwijzer vindt, bieden u gratis
en vrijblijvend een proefles aan.

Wilt u meer informatie, richt u dan tot de genoemde contactpersonen.

Team Sport & bewegen
Stichting Hulst voor Elkaar

2025
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1. CLINGE

Petanque

Vereniging Petanquevereniging

Waar Malpertuuslaan 9, 4561 BM Clinge

Wanneer Donderdag- en zondagavond

Tijd Donderdag vanaf 19.00u, zondag vanaf 10.30u

Prijs Neem contact op

Contactpersoon Marc de Haas (Stichting voor Hulst voor Elkaar)

Telefoon 0114-684700

E-mail sportenbewegen@hulstvoorelkaar.nl

Judo

Judovereniging Clinge

Vereniging Judovereniging

Waar Gemeenschapscentrum Malpertuus

Wanneer Maandag- en vrijdagavond

Tijd Maandag: 18.00u tot 21.30u (vanaf 5 jaar)
Vrijdag: 18.00u tot 21.30 u (vanaf 5 jaar)

Prijs €60,- per half jaar

Contactpersoon Maarten van Delft
Ruysdaelstraat 54, Clinge

Telefoon 06-20007966

E-mail judoverenigingclinge@yahoo.com

Website www.judoverenigingclinge.com

Tennis

Vereniging Tennisvereniging

Waar Sportcomplex Malpertuus, Malpertuuslaan 1,
4567 BM Clinge

Wanneer In het zomerseizoen buiten

Tijd April tot en met september

Prijs Junioren €55,- Senioren €110,-

Contactpersoon Serge Hoefnagels

E-mail secretaris@game78.nl




Voetbal

VV Clinge

Vereniging Voetbalvereniging
Waar Malpertuuslaan 9, Clinge
Wanneer ledere dag
Tijd Kijk op www.vvclinge.nl
Prijs Neem contact op
Contactpersoon Michael van Daele

Klinkerstraat 45, 4567 CD Clinge
Telefoon 06-31747370
E-mail michaelvandaele@hotmail.nl
Website www.vvclinge.nl



Dansen

Dansstudio Dance Unlimited

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon
E-mail

Schietsport

Dansvereniging

Gemeenschapscentrum Malpertuus, Clinge
Woensdag en zaterdag

Woensdagavond 19.00u tot 21.00u

Neem contact op

Maddy van den Brande
du.dance.unlimited@gmail.com

SV De Schutterij

Vereniging
Waar
Wanneer
Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail

Website

Overig

Schietsport

Statenboomweg 6, 4567 PD Clinge

Vrijdag en Zaterdag

vrijdag vanaf 13.30u tot 18.00u zaterdag vanaf
10.30u tot 19.00u

Neem contact op

J. Vermeersch, Zoutestraat 58, 4561 XC Hulst
06-53779371

schutterij@svdeschutterij.nl
www.svdeschutterij.nl

Leden van SV De Schutterij die houder zijn van
een verlof, kunnen op alle dagen gebruik maken
van het schietcentrum tot 20.00u



Hengelsport

Clingse Hengelaarvereniging

Vereniging Hengelsport

Waar Viswateren zijn: Clinge: zestigvoetkreek, Weelkens,
Witte Bergen, Tourney Putten.
Hulst: Zandput, vijver en Fort Moerschans,
Binnenvest Hulst.

Wanneer Heel het jaar door
Tijd 24 uur per dag, mits een vergunning
Prijs Senioren €30,- nieuwe vergunning,

Dagvergunning €5,-, Weekvergunning €10,-, 2-
weekse vergunning €15,-.
Jeugdleden €5,- (1 hengel), €10,- (2 hengels),

Contactpersoon Cijril Peeters
's Gravenstraat 97, 4567 AB Clinge
Telefoon 0114-313722
E-mail cfpeeters@zeelandnet.nl
Website www.clingsehengelaars.nl
Overig Vergunningen in Clinge te verkrijgen in café JoJo, 's

Gravenstraat 137 en bij Robert Vertenten,
Klinkerstraat 6. Buiten Clinge bij Pets & Co de
Bruijn in Hulst, en camping Fort Bedmar, De
Klinge.
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2. GRAAUW

Voetbal

Vereniging Voetbalvereniging

Waar Sportpark 'De Boomwai'
Zandbergsestraat 4, Graauw

Wanneer Alle weekdagen (training jeugd en senioren)
Wedstrijden op zaterdag en zondag

Tijd Trainingen 19.30u tot 21.00u
Wedstrijden verschillende tijden

Prijs Neem contact op

Contactpersoon P.F.T van Campen
Zandbergsestraat 22A, 4569 TD Graauw

E-mail secretaris@vvgraauw.nl

Website www.vvgraauw.nl

Tafeltennis

Vereniging Tafeltennisvereniging

Waar Dorpsstraat 46, Graauw

Wanneer Trainen op woensdagavond
Wedstrijden op donderdag en vrijdag

Tijd Trainen van 19.30u tot 20.30u

Prijs Jeugd en senioren €70,- per jaar
Niet competitiespelend €30,-

Contactpersoon Wilfried Dumez
Rozenstraat 34, 4569 AV Graauw

Telefoon 0114-635786

Website www.staloysius.nl

Overig Ook recreatief tafeltennis voor senioren op
maandag van 13.00u tot 15.00u




Tennis
Tennisvereniging De Splinter

Vereniging Tennisvereniging

Waar Tennisbanen 'De Splinter'
Zandbergsestraat 4, Graauw

Wanneer April tot en met September

Tijd Altijd welkom

Prijs €75,- per jaar

Contactpersoon P.F.T van Campen
Zandbergsestraat 22A, 4569TD Graauw

E-mail secretaris@vvgraauw.nl

Website www.vvgraauw.nl
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3. HEIKANT

Gym
Vereniging Gymclub
Waar Gemeenschapscentrum 't Heike
Julianastraat 3, 4566 AC Heikant
Wanneer Woensdagavond
Tijd Trainen van 19.30u tot 20.30u
Prijs Neem contact op
Contactpersoon J. Gelderland
Schooldreef 14, 4566 AR Heikant
Telefoon 0114-315591
Wielersport
Vereniging Wielerclub
Waar Vertrek 't Heike
Julianastraat 3, Heikant
Wanneer ledere zondag
Tijd Zondag om 9.00u vertrek
Prijs €35,- per jaar
Contactpersoon B.E. Thuy
La Traviata 17, 4564 ER Sint Jansteen
Telefoon 0114-313896
E-mail bethuy@zeelandnet.nl
Website www.tcheikant.nl
Overig Elke rit is tussen de 65 en 80 km
Hengelsport
Vereniging Hengelsport
Waar Groot eiland
Wanneer Neem contact op
Tijd Neem contact op
Prijs Neem contact op
Contactpersoon J. Braem
Donizettistraat 3, 4561 VZ Hulst
Telefoon 0114-314412/ 06-23550427
E-mail BEThuy@zeelandnet.nl
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Sport en Spel voor 55-plussers

Waar Gemeenschapcentrum 't Heike
Julianastraat 3, 4566 AC Heikant

Wanneer Vrijdagochtend

Tijd Van 9.30u tot 10.30u

Prijs 42 euro per 15 lessen, totaal 30 lessen per
seizoen

Contactpersoon Miriam Dhanis

E-mail miriamdhanis@kpnplanet.nl

Telefoonnummer 06-47776199
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4. HENGSTDLIK
Gym

Ouderengymclub Hengstdijk

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon

Telefoon

Gymclub

Sportzaal De Schuur

Kievitstraat 26, 4584 A Hengstdijk
Woensdag

Van 9.30u tot 10.30u

€4,- per maand

E. Verschuren

Schapersdijk 5, 4587 RK Kloosterzande
0114-680324

Bodygymclub D.O.L

Vereniging Damesgymclub
Waar Sportzaal De Schuur
Kievitstraat 26, 4575 AJ Hengstdijk
Wanneer Maandag in Hengstdijk, woensdag in
Kloosterzande
Tijd Maandag: 19.30u tot 20.30u
Woensdag: 19.00u tot 20.00u
Prijs €100,- per seizoen (september tot mei)
Contactpersoon Jose Schelfout
Hulsterweg 68, 4584 L] Kuitaart
Telefoon 0114-690384
E-mail josetje@zeelandnet.nl
Website www.hengstdijk.eu
Badminton

Badmintonclub Hengstdijk

Vereniging Badmintonvereniging
Waar Sportzaal De Schuur
Kievitstraat 26, 4575 AJ Hengstdijk
Wanneer Dinsdagavond
Tijd Van 20.00u tot 21.30u
Prijs €1,- per keer
Contactpersoon Y. Vereecken- Collet
Lange Nieuwstraat 2, 4587 RJ Kloosterzande
Telefoon 0114-690224
E-mail Pieter1@wanadoo.nl
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Koersbal

Koersbal Hengstdijk

Vereniging Koersbalclub
Waar Sportzaal De Schuur
Kievitstraat 26, 4575 AJ Hengstdijk
Wanneer Donderdag
Tijd Van 13.30u tot 15.30u
Prijs Neem contact op
Contactpersoon A. Cammaart

Zuiddijk 29, 4585 PP Hengstdijk
Telefoon 0114-682389
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5. HULST
Volksdans

Volksdans

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail

Wandelsport

Volkdansen

Ontmoetingscentrum De Lieve
Broodmarkt 8, Hulst

Dinsdagochtend m.u.v de schoolvakanties
Om 10.30u

Neem contact op

Ineke Steijaert

0115-694556

minimaxi1944@hotmail.com

Vereniging Wandelsportvereniging

Waar Hulst en omstreken

Wanneer Heel het jaar door

Tijd Er worden elk jaar wandeltochten georganiseerd

Prijs Het eerste gezinslid €15,-, elk volgende gezinslid
€12,-, voor jeugdleden tot 16 jaar €7,50 (tot een
max. van €10,- per gezin)

Contactpersoon F.. Schuurbiers
Stationsweg 5, 4561 GB Hulst

Telefoon 06-21618705

E-mail fschuurbiers@gmail.com

Atletiek

RKHAV

Vereniging Nordic walking vrije inloop, 1 uur wandelen

Waar/wanneer Maandag start 9.30 u vanaf Trufinoplein Blauwe
Hoeve
Woensdag start 9.30 u vanaf parking Najade
Kapellebrug
Zaterdag start 10.00 u vanaf parking Najade
Kapellebrug

Contactpersoon Frans Courtin

E-mail j.courin@kpnplanet.nl

Website N.v.t.

Atletiek

RKHAV

Vereniging Atletiekvereniging

Waar Tabakstraat 6, 4561 HW Hulst

Wanneer Zie website

Tijd Zie website

Prijs Pupillen €110,-, junioren €125,-, senioren/masters
€135,- en recreanten €95,-

Contactpersoon Sasja de Pooter, Bellamystraat 81, 4532 GM

18 Terneuzen

E-mail bestuur@rkhav.nl




Badminton

Den Ossaert

Vereniging Badmintonvereniging Den Ossaert

Waar Noordhal van Den Dullaert
Sportlaan 24, 4561 KZ Hulst

Wanneer Woendag van september t/m mei

Tijd 20.00u tot 23.00u (senioren vanaf 16)
19.00u tot 20.00 u (jeugd)

Prijs Jeugd €80,- en Senioren €160, -

Contactpersoon E. van der Veeken

Telefoon 0114-311967

E-mail info@bcdenossaert.nl

Website www.bcdenossaert.nl

Sla maar raak

Vereniging Badmintonvereniging
Waar Sporthal van Den Dullaert
Sportlaan 24, 4561 KZ Hulst
Wanneer Dinsdag
Tijd Neem contact op
Prijs Neem contact op
Contactpersoon J. Verstraeten
Brinkdreef 1A, 4567 EA Clinge
E-mail slamaarraak@outlook.com
Fitness
Activiteit Senior Fit
Waar Woensdag: De Lieve, Broodmarkt 8, Hulst
Vrijdag: Oude zoutdijk 4
Wanneer Woensdag en vrijdag
Tijd Woensdag: 9:30
Vrijdag 9:00 en 10:00
Prijs Neem contact op
Contactpersoon Fysiek Fitness
Telefoon 0114-681100
E-mail fitness@fysiekzeeland.nl
Website www.fysiekzeeland.nl

Fysiek leefstijl

Activiteit COOL trajecten leefstijl

Waar Moerschans, liniestraat 100, (basisschool
Moerschans)

Wanneer Na aanmelding krijgt u aanvullende informatie

Prijs Vergoed vanuit de verzekering

Contactpersoon Fysiek leefstijl

Telefoon 0114-682386

E-tail leefstijl@fysiekzeeland.nl

Website www.fysiekzeeland.nl




Karate

Karateclub Hulst Shotokan

Vereniging Karatevereniging
Waar Gymzaal Reynaertcollege
Gildenstraat 1, 4561 WZ Hulst
Wanneer Vrijdag
Tijd Van 19.00u tot 21.00u
Prijs Neem contact op
Contactpersoon Jordy Mangnus
E-mail karateclubhulst@gmail.com
Website www.karateclubhulst.nl
Bridge
Vereniging Kaartvereniging
Waar Den Dullaert
Sportlaan 24, Hulst
Wanneer Donderdagavond
Tijd Donderdag vanaf 19.30u
Prijs Leden €100,-, dubbelleden €85,-, bondsleden
€30,-
Contactpersoon L.F.M Allaerts
Bospad 3A, 4567 BS Clinge
Telefoon 06-21215550
E-mail secretariaatbchulst@gmail.com
Website https://14004.bridge.nl

Jeu de Boules

Vereniging Jeu de Boules

Waar Ontmoetingscentrum De Lieve
Broodmarkt 8, Hulst

Wanneer Maandag tot en met vrijdag

Tijd Van 13.30u tot 16.30u

Prijs €27,50 per jaar

Contactpersoon Kathleen Bouvier

Telefoon 0114-313439

Website www.hulstvoorelkaar.nl



Koersbal

Koersbal Hulst

Vereniging Koersbalclub
Waar Ontmoetingscentrum De Lieve
Broodmarkt 8, Hulst
Wanneer Donderdag
Tijd Vanaf 13.30u
Prijs €50,- per jaar
Contactpersoon Tini Janssen
Milockstraat 7, 4561 GZ Hulst
E-mail tinihenk@zeelandnet.nl
Website www.hulstvoorelkaar.nl
Overig Bij lidmaatschap van ANBO is koersballen gratis
Biljart

Biljartvereniging De Lieve

Vereniging Biljartvereniging
Waar Ontmoetingscentrum De Lieve
Broodmarkt 8, Hulst
Wanneer Maandag tot en met vrijdag
Tijd Vrij biljarten van 9.00u tot 12.00u,
Clubcompetitie vanaf 13.00u
Prijs Clubcompetitielid €12,- per jaar
Contactpersoon Kathleen Bouvier
Broodmarkt 8, Hulst
Telefoon 0114-313439
Email info@hulstvoorelkaar.nl
Website www.hulstvoorelkaar.nl



Paardensport

PSV Hulst

Vereniging Paardensport

Waar Manege Heikant (winter)
Waterstraat Clinge (zomer)

Wanneer Woensdag

Tijd Pony's van 19.30u tot 20.15u
Paarden van 20.15u tot 21.00u

Prijs €27,50 per jaar

Contactpersoon Neem contact op

Telefoon 0114-313439

E-mail burma@zeelandnet.nl

Website www.psvhulst.nl

Tafeltennis

Vereniging Tafeltennisvereniging

Waar Gymzaal St. Willibrordusschool
Princebolwerk 2, 4561 EN Hulst

Wanneer Neem contact op

Tijd Neem contact op

Prijs Neem contact op

Contactpersoon Huub de Maat

Telefoon 06-14277462

E-mail huubdemaat@zeelandnet.nl

Website N.v.t.



Tennis
Tennisclub Hulster Ambacht

Vereniging Tennisvereniging

Waar Willem Alexanderstraat 2, 4561)X Hulst
Wanneer Heel het jaar door

Tijd ledere dag van 9.00u tot 23.00u

Prijs Junioren (tot 18 jaar) €50,-/€75,-*

Jongvolwassenen (18 tot 25 jaar) €95,-,

Senioren (vanaf 25 jaar) €145,-, Winterlid van 1
oktober tot 31 maart €25,-/€50,-,

Competitielid €25,-

* Voor kinderen tot 12 jaar die op tennisles zitten
wordt een korting verleend van €25,- op het
betreffende lidmaatschap

Gezinskorting: vanaf het derde lid 50% korting op
lidmaatschap, ongeacht het type lidmaatschap,
goedkoopste eerst

Contactpersoon Stefan Geels
Willem Alexanderstraat 2, 4561 JX Hulst

E-mail secretaris@hulsterambacht.nl

Website www.hulsterambacht.nl

Voetbal

Vereniging Voetbalvereniging

Waar Sportpark HVV'24
Zandstraat 9, 4561 SB Hulst

Wanneer Trainingen van maandag tot en met vrijdag
Wedstrijden op zaterdag en zondag

Tijd Afhankelijk van het team, meer info bij
contactpersoon

Prijs Junioren JO6 t/m JO7 €100,-, JO8 t/m JO13 €110,-,

JO14 t/m JO19 €125,-, Senioren B-categorie lagere
senioren en dames €125,-, Senioren A-categorie
1ste en 2de €170,-, niet spelende leden/
steunende leden €60,-, WIA en 65+leden €30,-

Contactpersoon Kenny Vermunt

Vlasstraat 72, 4576 BC Koewacht
Telefoon 06-83589058
E-mail kennyvermunt@gmail.com
Website www.hwv24.nl
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Volleybal

Bedrijfsvolleybal Hulst

Vereniging Volleybalvereniging
Waar Den Dullaert

Sportlaan 24, 4561 KZ Hulst
Wanneer Dinsdag en donderdag
Tijd Vanaf 20.00u
Prijs €200,- per team
Contactpersoon C.H.F Everaert- Ivens

Van Sassenstraat 8, 4561 ZZ Hulst
Telefoon 0114-310558
E-mail secretaresse@bevobohulst.nl
Website www.bevobohulst.nl

Volley Hulst/ Voorwaarts Hulst

Vereniging Volleybalvereniging
Waar Den Dullaert
Sportlaan 24, 4561 KZ Hulst
Wanneer Woensdag en vrijdag
Tijd Mini's en Jeugd op woensdag en vrijdag van

18.00u tot 20.00u, Senioren (dames) op woensdag
en vrijdag van 19.30u tot 21.00u, Senioren (heren)
op woensdag en vrijdag van 20.00u tot 21.30u

Prijs Mini's €95,-, Aspiranten €120,- en Senioren €175,-
Contactpersoon Nanda van Vliembergen- Dey
Zandbergsestraat 40, 4569 TE Graauw
Telefoon 0114-635288
E-mail nanda-volleybal@xs4all.nl
Website www.volleyhulst.nl/M2/



Duiken

Duikclub Bermuda Divers

Vereniging Duikclub
Waar Zwembad Reynaertland
Kreekzoom 2, 4561 GX Hulst
Wanneer Eind september tot en met maart binnen

zwembadtraining, April tot en met begin
september buitenwaterduiken

Tijd Zwembadtrainingen zijn vrijdagavond van 21.15u
tot 22.15u
Theorielessen zijn voorafgaand aan
zwembadtrainingen.
Buitenwater clubduiken op vrijdagavond en/of
zaterdagochtend

Prijs €135,- per jaar, je wordt hiervoor ingeschreven bij
de Nederlandse Onderwatersport Bond, je
ontvangt het maandblad 'Onderwater' en ons
clubblad 'Den Buddy'
Ook ben je verzekerd en mag je gratis of met
flinke korting deelnemen aan verschillende
activiteiten en krijg je toegang tot het zwembad
om te trainen en kun je verschillende specialty's
volgen en brevetten halen.

Contactpersoon Martijn de Bruijn
Montgomerysingel 4, 4587 EX Kloosterzande
E-mail info@bermuda-divers.nl
Website www.bermuda-divers.nl
Overig Persluchtuitrusting tijdens de zwembadopleiding

is gratis beschikbaar.

voor buitenwaterduiken kan een persluchtset van
de club gehuurd worden. Minimumleeftijd is 14
jaar.

Een actieve evenementencommissie organiseert
regelmatig evenementen waar duiken en/of
gezelligheid centraal staan.
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Thai box en Cubaanse box

Bronco's Gym

Vereniging Thai box en Cubaanse box

Waar Den Dullaert
Ingang achterom langs voetbalveld bij zendmast

Wanneer Maandag tot en met zaterdag

Tijd Maandag: van 19.00u tot 20.30u thai box voor
beginners, van 20.30u tot 22.00u thai box voor
gevorderden

Dindsdag: van 19.00u tot 20.30u cubaanse box
voor beginners, van 20.30u tot 22.00u voor
veteranen

Woensdag: van 19.00u tot 20.30u thai box voor
beginners, van 20.30u tot 22.00u thai box voor
gevorderden

Donderdag: van 19.00u tot 20.30u cubaanse box
voor beginners, van 20.30u tot 22.00u voor
veteranen

Vrijdag: van 19.00u tot 20.30u thai box voor
beginners, van 20.30u tot 22.00u thai box voor
gevorderden

Zaterdag: van 13.00u tot 14.00u thai box voor
kinderen v.a 8 jaar, van 14.00u tot 15.30u
cubaanse box voor beginners

Prijs Volwassenen €30,- per maand
Kinderen €15,- per maand

Contactpersoon Dhr. van den Brande

Telefoon 06-18086534 tijdens openingstijden
06-30019994 buiten openingstijden

E-mail Bran3583@planet.nl

Overig Voor volwassenen mogelijk om naast eigen

discipline, alle dagen vrij te trainen tijdens
openingstijden,

Kinderen trainen 1x per week

Onder beginners vallen kinderen vanaf 15 jaar.
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Judo
Jeugdjudo Sportcentrum Delta

Vereniging Judovereniging
Waar Sportcentrum Delta

Oude Zoutdijk 4, 4561 HP Hulst
Wanneer Vrijdag
Tijd Om 15.00u en 19.00u, indeling op leeftijd
Prijs Contact opnemen met contactpersoon
Contactpersoon Robbert de Moor
Telefoon 0114-320397
E-mail hulst@sportcentrumdelta.nl
Website www.sportcentrumdelta.nl

Taiji en Qigong

Chang Qing

Vereniging Vechtsport/Zelfontplooiing
Waar Den Dullaert, Sportlaan 24, Hulst
Hontenissehal, Emmalaan 23, Kloosterzande
Wanneer Maandag
Tijd Zie website
Prijs €38,- per maand
Contactpersoon Nel van Hartevelt
Hugevlietstraat 8, 4521 AV, Biervliet
Telefoon 0118-416964
E-mail info@altijdjong.com
Website www.altijdjong.com



Dansen

Love2Dance
Vereniging Hiphop, Streetdance, Kleuterdans
Waar Den Dullaert

Sportlaan 24, 4561 KZ Hulst &
Gymzaal Reynaertcollege
Ingang tegenover Zandstraat 15

Wanneer Dinsdag tot en met Zaterdag
Tijd Divers per groep, zie website
Prijs Divers per leeftijd, zie website
Contactpersoon Jenna de Beule

Telefoon 06-12260382

E-mail debeulejenna@gmail.com
Website www.justlove2dance.com

Dansstudio Fatimotion

Vereniging Dans, Jazz en orientaalse dans
Waar Gymzaal Praktijkschool Hulst
Frederik Hendriklaan 16, Hulst
Wanneer Dinsdag
Tijd Peuters en Kleuters van 16.15u tot 17.00u

Kinderen van 17.00u tot 18.00u
Tieners van 18.00u tot 19.00u
Orientaalse dans van 19.00u tot 20.00u

Prijs Per jaar: Peuters en kleuters €150,-,
kinderen €180,-, tieners €195,-
orientaalse dans €240,-

Contactpersoon Fatima Weststrate- Ouazzani

Johannes Vermeerstraat 2, 4571 MG Axel
E-mail info@fatimotion.com
Website www.fatimotion.com



Handbal

HV Novitas

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail

Overig

Zaalvoetbal

Handbalvereniging

Tijdens binnencompetitie: Den Dullaert
Sportlaan 24, 4561 KZ Hulst

Tijdens buitencompetitie: Sportveld HV Novitas
Willem Alexanderstraat 6, Hulst
Woensdag en vrijdag

Zie website

Neem contact op

Patricia Bel

06-26106787

hvnovitas@gmail.com

2x Gratis komen proeftrainen

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs

Contactpersoon

Telefoon
E-mail
Website

Zaalvoetbalvereniging

Den Dullaert: Sportlaan 24, 4561 KZ Hulst
Hontenissehal: Emmastraat 23, Kloosterzande
Vrijdag- en zaterdagavond in Hulst en
Kloosterzande, periode van midden september
tot en met april

Hulst op vrijdag vanaf 21.00u en op zaterdag
vanaf 19.30u

Kloosterzande op vrijdag vanaf 19.45u en op
zaterdag vanaf 19.00u

In totaal €580,- (inbegrepen zaalhuur,
scheidsrechterskosten, lidmaatschapskosten en
competitieschema), vanaf 16 jaar

Paul Strooband

P.C. Hooftstraat 17, 4561 NB Hulst
06-27502377

pauleman@zeelandnet.nl

www.huzavo.nl



Hockey

MHC Rapide

Vereniging
Waar

Wanneer
Tijd

Prijs

Contactpersoon

Telefoon
E-mail
Website

Wielersport

Hockeyclub

MHC Rapide

De Wittebrugstraat 6, Hulst

Heel de week

Benjamins: woensdag van 16.00u tot 17.00u
Junioren en senioren: zie website

Benjamin (5 en 6 jaar): €102,-

Junioren tot 18 jaar: €143,-, Senioren vanaf 18
jaar: €204, Inschrijfgeld €30,-

Susan Raad-Smits

Postbus 178, 4561 AD Hulst

06-55135504

secretaris@mhcrapide.nl

www.mhcrapide.nl

TC Hulst

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail
Website
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Tourclub/ Wielersport

Vanaf Reynaertland

Kreekzoom 4, Hulst

Woensdag en zondag
Woensdagmiddag vanaf 13.30u
Zondagochtend vanaf 9.30u
Hoofdlid €55,-, Gezinslid €47,-, Jeugdlid €40,-
Theo Seghers

Van Ossstraat 5, 4561 MJ Hulst
0114-316067
secretaris@tchulst.nl
www.tchulst.nl



Zwemmen

ZC Koewacht

Vereniging
Waar

Wanneer
Tijd

Prijs

Contactpersoon

Telefoon
E-mail
Website
Overig

Watersport

Zwemclub/ zwemlessen

Zwembad 't Plaatje Axel, Sportlaan 9 (juni tot en
met augustus), Zwembad Reynaertland Hulst,
Kreekzoom 9 (sptember tot en met juni),
Zwembad Puyenbroeck, Wachtebeke (september
tot en met juni)

Heel de week

Trainingen wedstrijdzwemmen: 't Plaatje:
maandag en donderdag van 19.00u tot 20.00,
Reynaertland: dinsdag en donderdag van 17.50u
tot 18.50u, woensdag van 18.15u tot 19.45u,
zondag van 8.45u tot 9.45u, dinsdag van 21.15u
tot 22.15u, Puyenbroeck: vrijdag van 19.00u tot
20.30u.

Zwemles: alleen in Hulst, op dinsdag, woensdag
en zondag tijdens trainingsuren. Recreatief:
dinsdag van 21.15u tot 22.15u, zomer in Axel in
overleg, Puyenbroeck van 8.45u tot 9.45u.
Wedstrijdzwemmen €130,-, Recreatief zwemmen
€95,-, Zwemles €192,50 op jaarbasis, exclusief
eenmalige inschrijfkosten

Pascal van Dijk

Oude Galgenstraat 19, 4564 BD Sint Jansteen
06-15378569

secretaris@zckoewacht.nl

www.zckoewacht.nl

Voor meer info over de zwemles en recreatief
zwemmen, zie onze website

Watersportvereniging Saeftinge

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail
Website
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Watersportvereniging

Haven Paal bij Graauw, aan de Westerschelde,
Getijdenhaven 6km ZO van Walsoorden
Heel het jaar door

Neem contact op

Neem contact op

E.E Scheerders

Van Vollenhovenstraat 8, 4561 | Hulst
0114-313876

saeftin@zeelandnet.nl
www.WV-saeftinge.nl/mail.htm



Floorball

Floorball Jolly Good

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon

Telefoon
E-mail
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Floorballvereniging

Den Dullaert

Sportlaan 24, 4561 KZ Hulst

Maandag

Van 19.00u tot 20.30u

Trainingen €80,-, Strippenkaart voor 20x €60, -
Che Weemaes

Merelstraat 23, 4561 KH Hulst

06-24145423

jollygoodhulst@gmail.com



Nia

Nia Technique 55+

Vereniging Nia

Waar Sportcentrum Delta, Oude zoutdijk 4 (dinsdag),
Ontmoetingscentrum De Lieve, Broodmarkt 8
(woensdag en vrijdag)

Wanneer Dinsdag, woensdag en vrijdag
Tijd Dinsdag van 10.15u tot 11.15u, vrijdag van 10.30u
tot 11.30u
Voor meer locaties en tijdstippen, zie website
Prijs 10 lessen voor €80,-, proefles €5,-
Contactpersoon Marjon van Dorsselaer

Gecertificeerd Nia docente
Jacob Catslaan 25, 4561 LH Hulst

Telefoon 0114-321992
E-mail marjon@dansdoorhetleven.com
Overig Nia laat je herontdekken hoe je lichaam beweegt

en werkt, en van daaruit te groeien naar jouw
optimale bewegingsmogelijkheden. Het geeft een
balans tussen inspanning en ontspanning en
geeft kracht en verhoging van je
concentratievermogen en soepelheid. Voor Nia
heb je geen ervaring of dansachtergrond nodig.
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6. KLOOSTERZANDE

Voetbal

Vereniging Voetbalvereniging

Waar Sportcomplex VV Hontenisse
Marijkeplein 9, 4587 BH Kloosterzande

Wanneer Elke zaterdagmiddag speelt er een
veteranenelftal, de rest contact opnemen met
contactpersoon

Tijd Neem contact op

Prijs Senioren €85,-, A-junioren €60,-, B-junioren €58,-,
C-junioren €56,-, D-pupillen €51,-, E-pupillen €48, -
F-pupillen

Contactpersoon M. Roelands
Oosthof 2, 4587 EO Kloosterzande

Telefoon 0114-682055

E-mail roelandsm@zeelandnet.nl

Website www.vvhontenisse.nl

Zwemmen

Vereniging Zwemclub

Waar Mei tot en met augustus: Zwembad De Honte
September tot en met april: Reynaertland

Wanneer Zomerperiode: dinsdag en vrijdag
Winterperiode: dinsdag, vrijdag en zaterdag

Tijd Zomerperiode: dinsdag en vrijdag van 19.00u tot
20.00u

Winterperiode: dinsdag van 18.55u tot 19.55u,
vrijdag van 17.50u tot 18.50u, zaterdag van
15.30u tot 17.00u

Prijs Lid €125,- per jaar, zwemles A, B, C €16,- per
maand, studenten €94,- per jaar en recreanten
€40,- per maand

Contactpersoon B. Seij
Tosca 14, 4564 ET Sint Jansteen
Telefoon 0114-316062
E-mail Zwemclub: zcdehonte@hotmail.com
Zwemles: zwemlesdehonte@gmail.com
Website www.zwemclubdehonte.nl
Overig Ook zwemles op zaterdag voor statushouders.
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Tennis

Tennisclub Hontenisse

Vereniging
Waar

Wanneer
Tijd
Prijs

Contactpersoon

Telefoon
E-mail
Website

Tennisvereniging

Tennisclub TC Hontenisse

Emmastraat 17B, 4587 BL Kloosterzande

Elke dag (in alle seizoenen)

8.30u tot 23.00u afhankelijk per seizoen

Junioren eerste jaars €32,-, Junioren basis €49,50,
Junioren voort gezet €56,-, senior student €70,50,
senior eerste jaars €67,50, senior €98,00,
zomerlidmaatschap €35,- voor de maanden juni,
juli, augustus

Gerben Geus

Zandehof 17, 4587 GA Kloosterzande
0114-683455

geusbracke@zeelandnet.nl

www.tchontenisse.nl

Jong Belegen

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail
Overig
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Dynamic Tennis

Hontenissehal

Emmastraat 23, Kloosterzande

Maandag, woensdag en donderdag

9.00u tot 10.00u

€30,- per half seizoen

Tilly van der Veeken

Abdystraat 1, 4561 WV Hulst

06-13241684

tillyvdveeken@hotmail.com

Dynamic tennis is een attractieve racketsport voor
jong en oud, voor dames en heren en combineert
elementen van tafeltennis, tennis en badminton.



Zaalvoetbal

Zaalvoetbal vereniging IZV

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail
Website

Wielersport

Zaalvoetbalvereniging
Hontenissehal, Emmastraat 23
Kloosterzande Sportuus

Axel Oud-Oosteinde 1

Vrijdag en zaterdag

Hele avond

€75,- per jaar

W. de Maat

Zandbergsestraat 35, 4569 TC Graauw
0114-635482
wizv@zeelandnet.nl
www.wvizv.nl

Tourclub Kloosterzande

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon

Telefoon
E-mail
Website

Wielerclub

Afhankelijk van de route

Elke zondag, verder zie de agenda op de website
Vanaf 9.30u

Neem contact op

M. de Smit

President Rooseveltstraat 11, 4587 LA
Kloosterzande

0114-681432
smitde@tckloosterzande.nl
www.tckloosterzande.nl



ZHV De Vogel

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail
Website

Paardensport

Hengelvereniging

Ossenisse, Kruispolder en Wilhelmus

Heel het jaar door

24 uur per dag mits vergunning

Met zeevispas (zoute wateren) €27,50 per jaar
M. van Bellen

P. Smulderstraat 87, 4587 AH Kloosterzande
0114-682696

mvanbellen@zeelandnet.nl
www.zhvdevogel.nl

Rij- en ponyclub De Honteruiters

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail
Website

Tafeltennis

Paardensport

Groenendijk 142, 4587 CZ Kloosterzande
Neem contact op

Neem contact op

35 euro per jaar

E. Gelderland

Hulsterweg 80, 4584 L) Kuitaart
06-46424531
secretaris@dehonteruiters.nl
www.dehonteruiters.nl

Tafeltennisvereniging SAR'72

Vereniging
Waar
Wanneer
Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail
Website

Tafeltennisvereniging

Emmastraat 19A, 4587 BL Kloosterzande
Maandag en donderdag

Jeugd: maandag van 19.00u tot 20.00u
Senioren: maandag en donderdag van 20.00u tot
22.00u

Jeugd €38,30, Senioren €43,40

Joris Malcontent

Eisenhouwersingel 2, 487 EW Kloosterzande
0114-671418

secretaris@sar72.nl

www.sar72.nl



Gym
Bodygymclub D.O.L

Vereniging Dames Gymclub
Waar Hontenissehal,
Emmastraat 23, Kloosterzande
Wanneer Woensdag
Tijd Van 19.30u tot 20.30u
Prijs €100,- per seizoen (september tot mei)
Contactpersoon Jose Schelfout
Hulsterweg68, 4584 L) Kuitaart
Telefoon 0114-690384
E-mail josetje@zeelandnet.nl
Dans
Vereniging Streetdance/ dansclub
Waar Emmahal
Wanneer Dinsdagavond
Tijd Zie www.kloortje.nl
Prijs Streetdance €6,- per maand, Dansclub €10,- per
maand.
Contactpersoon Marianne van Cauteren (streetdance)
Telefoon 06-16249596
E-mail kloortje73@gmail.com
Website www.kloortje.nl



Duiken

Duikclub Ter Nesse

Vereniging
Waar
Wanneer

Tijd

Prijs

Contactpersoon

Telefoon
E-mail
Website
Overig

Yoga

Duikclub

Zwembad Kloosterzande en Vliegende Vaart
Trainingen : Kloosterzande van Hemelvaart tot 2e
week September, Terneuzen van 1 Oktober tot 1
Mei

Kloosterzande: maandag en vrijdag van 19.00u tot
20.30u, Terneuzen: zaterdag van 11.00u tot
12.00u

Volwassene €65,-, tot en met 16 jaar €32,50,
gezinslidmaatschap €165,- per jaar, contributie is
exclusief opleiding

R. Verstraeten

Lageweg 7, 4589 KT Ossenisse

0114-686118

dcternesse@zeelandnet.nl
www.duikclubternesse.nl

Uitrusting kan gehuurd worden door
gebreveteerde duikers, uitrusting tijdens de
opleiding is gratis

Suraja-Nacho

Vereniging
Waar
Wanneer
Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail
Website
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Yogaclub

Emmahal Kloosterzande

Maandag en woensdag

Maandagevond en woensdagochtend reguliere
lessen

Woensdagavond zwangerschapsyoga

13 lessen voor €105,-, 6 lessen voor €52,50, €12,-
per losse les, €5,- voor een proefles

Lydia de Rooze- Voet

Cloosterstraat 102, 4587 CG Kloosterzande
0114-682584

lydia@suraja-nacho.nl

www.suraja-nacho.nl



Biljart

BV De Kastanje

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon

Telefoon
E-mail
Website

WBC
Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon

Telefoon
E-mail

Fitness

FYSIEK FITNESS
Activiteiten

Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail

Website

40

Biljartvereniging

Cafe De Kastanje, Kloosterzande
Dinsdagavond

Van 19.00u tot 23.00u

Neem contact op

P. de Kort

Emmastraat 1, 4587 BL Kloosterzande
0114-682320
kastanje@kpn-officedsl.nl
www.cafedekastanje.nl

Biljartvereniging

Cafe Rue du Nord, Walsoorden
Neem contact op

Neem contact op

€50,- per jaar

E. Verdurmen

Willem Alexanderstraat 17, 4587 BM
Kloosterzande

0114-681295
eddyverdurmen@kpnplanet.nl

fitness, bootcamp, core training, judo (jeugd),
spinning, All Stars, Senior Fit, parkinson
beweeggroep, MS beweeggroep
Hontenissehal, Emmastraat 23 Kloosterzande,
(MS beweeggroep: Oude Zoutdijk 4)

Neem contact op

Neem contact op

Neem contact op

Fysiek Fitness

0114-681100

fitness@fysiekzeeland.nl
www.fysiekzeeland.nl



1. LAMSWAARDE

Bridge
Vereniging Kaartclub
Waar Hotel Van Leuven

Hof te Zandeplein 19, Kloosterzande
Wanneer Woensdag
Tijd van 19.30u tot 23.00u
Prijs €58,50 per kalenderjaar
Contactpersoon Albert Stallaart

Poorterslaan 100, 4561 ZN Hulst
Telefoon 0114-370396, 06-14328340
E-mail stallaart@zeelandnet.nl
Website www.nbbportal.nl/14015
Biljart
Vereniging Biljartvereniging
Waar Café de Koning

Dreef 6, 4586 AN Lamswaarde
Wanneer Neem contact op
Tijd Neem contact op
Prijs €25,- per jaar
Contactpersoon Andre d'Hondt

Dreef 12, 4586 AN Lamswaarde
Telefoon 0114-690502
E-mail andreenria@zeelandnet.nl
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Tennis

TV Lamswaarde

Vereniging Tennisvereniging
Waar Tenniscomplex TV Lamswaarde
Roverbergsepad 4, Lamswaarde
Wanneer April tot en met September elke dag
Tijd Van 8.00u tot 20.00u
Prijs Junioren €22,50, senioren €42,-
Contactpersoon M. Platjouw- van Kruyssen
Hoefkensdijk 36, 4584 RR Kuitaart
Telefoon 0114-690555
E-mail movank@hotmail.com
Website www.lamswaarde.com/rijk-verenigingsleven
Tafeltennis
Vereniging Tafeltennisvereniging
Waar Dorpscentrum De Luifel
Dreef 2, Lamswaarde
Wanneer Maandag
Tijd Jeugd 15.00u tot 16.00u
senioren 19.30u tot 20.30u
Prijs Zie website
Contactpersoon Frank van Puijvelde
Frederik Hendrikstraat 8A, 4586 AB Lamwaarde
Telefoon 06-13495620
E-mail fvpuijvelde@hotmail.com
Website www.lamswaarde.com
Watersport
Vereniging Watersportvereniging
Waar Karel Doormanstraat 12, Kloosterzande
Wanneer Neem contact op
Tijd Neem contact op
Prijs Neem contact op
Contactpersoon M. Broekaart
Dreef 23, 4586 AL Lamswaarde
Telefoon 0114-690502
E-mail marcenchris@gmail.com



Voetbal

VVSDO'63/ SJO HSVC'20

Vereniging
Waar

Wanneer
Tijd

Prijs
Contactpersoon

Telefoon
E-mail
Website
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Voetbalvereniging

Voetbalcomplex VV SDO'63

4586 AH Roverbergsepad 4, Lamswaarde
Training van maandag tot en met vrijdag, zaterdag
training mini's

Zie websites van SDO'63 en HSVC'20

Neem contact op

Frank van Driessche (SDO)

Kapt. R. Fassaertstraat 9, 4586 AT Lamswaarde
Jordy van Troost (HSVC)

Kapt. R. Fassaertstraat 3, 4586 AT Lamswaarde
0114-690569, 06-51612153
secretaris@hsvc20.nl, frankvdrie@zeelandnet.nl
www.hsvc20.nl, www.sdo63.nl



8. NIEUW NAMEN

Voetbal

Vereniging Voetbalvereniging

Waar Sportcomplex VV Hulsterloo
Cuwaertstraat 1, Nieuw-Namen

Wanneer Trainingen dinsdag en vrijdag, dames op
donderdag, wedstrijden zondag

Tijd Afhankelijk van team, meer info bij
contactpersoon

Prijs Jeugd €50,-, senioren €90,-, niet-spelend lid €40,-,
Donateur €30,-

Contactpersoon Nadia de Kind
Hulsterloostraat 105A, 4568 AP Nieuw-Namen

Telefoon 0114-345269

E-mail Rouches1@zeelandnet.nl

Website www.hulsterloo.nl
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9. OSSENISSE
Aerobic

Aerobic Ossenisse

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon

Gaaibollen

Bodyfit

Hof ter Nesse, Kipstraat 12, 4589 KP Ossenisse
Dinsdag

Van 19.15u tot 20.15u

€3,- per les

Marlies: 06-27593849

Tiny: 06-13236635

Gaaibolclub de Dwarsliggers

Vereniging
Waar
Wanneer
Tijd

Prijs
Contactpersoon

Telefoon
E-mail

Kaarten

Kaartclub Ons Vermaak
Vereniging

Waar

Wanneer

Tijd

Prijs

Contactpersoon

Telefoon

Gaaibolclub

Hof ter Nesse, Kipstraat 12,4589 KP Ossenisse
Zondag 1x in de maand

Van 14.30u tot 17.30u (winter)

Van 19.30u tot 22.30u (zomer)

€2,50 per keer

M. van Heese- Rottier

Tulpstraat 42, 4587 AZ Kloosterzande
0114-682174

Heese-rottier@kpnplanet.nl

Kaartclub 'ons vermaak’

Hof ter Nesse, Kipstraat 12, 4589 KP Ossenisse
Elke donderdag

Vanaf 14.00u

Neem contact op

P.L. Rottier

Kipstraat 17, 4589 KR Ossenisse

0114-682869



Schieten
De Scheldezonen

Vereniging Schietvereniging
Waar Hof ter Nesse
Kipstraat 12, Ossenisse
Wanneer Neem contact op
Tijd Neem contact op
Prijs Neem contact op
Contactpersoon P.L. Rottier
Kipstraat 17, 4589 KR Ossenisse
Telefoon 0114-682869
Qigong-Taiji
Qigong- Taiji
Vereniging Qigong-Taiji
Waar Hof ter nesse
Kipstraat 12, Ossenisse
Wanneer Maandag
Tijd Vanaf 20.00u
Prijs Neem contact op met contactpersoon
Contactpersoon Nel van Hartevelt
Telefoon 06-40592251
E-mail info@altijdjong.com
Website www.altijdjong.nl
Wandelen
Vereniging Wandelvereniging
Waar Vertrek vanaf Hof ter Nesse
Kipstraat 12, Ossenisse
Wanneer Wekelijks op maandag
Tijd Vanaf 18.30u
Prijs Meedoen is gratis
Contactpersoon Ina den Hamer
E-mail sport@0Ossenisse-zeedorp.nl
inadenhamer@gmail.com
Website www.ossenisse-zeedorp.nl



Line dance

De Lone Star Countrydancers

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon

Overig

Line dance vereniging

Hof ter Nesse

Kipstraat 12, 4589 KR Ossenisse

Elke woensdag

Vanaf 20.00u

Neem contact op met contactpersoon
Gina: 06-18644504

Jeanneke: 06-26725657

Odie: 06-12913169

De Dorpskamer

Vereniging
Waar

Wanneer
Tijd

Prijs
Telefoon
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Groeiactiviteiten Ossenisse Zeedorp
Hof ter Nesse

Kipstraat 12, 4589 KR Ossenisse

2e en 4e vrijdag van de maand

Van 10.00u tot 12.00u

Gratis

06-20044447



10. SINT JANSTEEN

Gym
Body gymclub St. Jansteen
Vereniging Gymnastiekvereniging
Waar Gymzaal St. Jansteen, Badhuisweg 14
Wanneer Maandag
Tijd Van 19.00u tot 20.00u
Prijs €65,- per half jaar
Contactpersoon Trees van Remortel
Tosca 13, 4564 ET Sint Jansteen
Telefoon 06-40090891
E-mail tvremortel@zeelandnet.nl
Damesgymclub Viug en Lenig
Vereniging Gymnastiekvereniging
Waar Gymzaal St. Jansteen, Badhuisweg 14
Wanneer Maandag
Tijd Van 8.15u tot 9.15u
Prijs Hangt af van het aantal leden
Contactpersoon Mw. Roelands
Telefoon 0114-314270
E-mail tvremortel@zeelandnet.nl
Voetbal
Vereniging Voetbalvereniging
Waar Sportpark 't Steen, Badhuisweg 7 Sint Jansteen
Wanneer ledere dag
Tijd Zie de website
Prijs Senioren €98,- per jaar, Junioren €75,- per jaar,
Niet spelend lid €43,- per jaar
Contactpersoon Patrick Hemelaar
Ingheloseberghe 44, 4564 D) Sint Jansteen
Telefoon 0114-314228
E-mail p.hemelaar@kpnplanet.nl
Website www.vvsteen.nl



Tennis

TC Smash

Vereniging
Waar

Wanneer
Tijd
Prijs

Contactpersoon
E-mail

Website
Overig

Biljart

Tennisclub

Sportcomplex TC Smash

Wilhelminastraat 76, 4564 AB Sint Jansteen
april tot en met oktober

elke dag van 8.30 tot 23.00 uur

Junioren tot 18 jaar: € 45,- | van 18 tot 25 jaar:
€ 60,- | 25 jaar en ouder (senioren): € 90,- | gezin:
€ 250,- | zomerab. juni t/m aug: € 50,-/€30,- |
competitielid senioren: € 25,-

S. Millenaar, Warandastraat 1, 4564 RA Sint
Jansteen

info@tcsmash.nl

www.tcsmash.nl

Baanhuur niet-leden: € 7,- per uur

BV Den Ouden Arend

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail

Zwemmen

Biljartvereniging

Wilhelminastraat 2, 4564 AC Sint Jansteen
Neem contact op

Neem contact op

Neem contact op

E. van Goethem, . Catslaan 35, 4561 L) Hulst
0114-319678

eddievan@zeelandnet.nl

Hydrotherapie Sint Jansteen

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail

Overig
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Therapeutisch zwemmen

Heerstraat 6, Sint Jansteen

Neem contact op

Neem contact op

Neem contact op

Richard Bral

0114-311406

rbral@zeelandnet.nl

Hydrotherapie met professionele begeleiding,
warm water van 32 gr C.



11. TERHOLE

Aerobics

Vereniging Aerobics

Waar Notendijk 12, 4583 KP Terhole

Wanneer Neem contact op

Tijd Neem contact op

Prijs Neem contact op

Contactpersoon T. Beaurain- van Campen
Notendijk 12, 4583 SW Terhole

Telefoon 0114-316516

E-mail edroho@zeelandnet.nl

Gym en Volksdans
Gym en Volksdansvereniging

Vereniging Gym en volksdansvereniging voor ouderen
Waar Dorpscentrum Terhole, Notendijk 10A
Wanneer MbvO op woensdag, prijskaarten en koersbal op
donderdagmiddag
Tijd MbvO van 13.00u tot 14.00u
Koersbal van 13.30u tot 16.30u
Prijs MbvO €4,- per jaar, de gym €2,- per jaar
Contactpersoon P. de Kock
Hoofdstraat 52, 4583 SR Terhole
Telefoon 0114-313658



12. VOGELWAARDE

Damesgym Ren je rot

o)
<
|

Vereniging Damesgymclub

Waar Gymzaal dorpscentrum, Populierenstraat 41
Vogelwaarde

Wanneer Maandag

Tijd Van 19.00u tot 20.00u

Prijs €4,- per maand

Contactpersoon R. de Schepper- Rijk
Rapenburg 48, 4581 AD Vogelwaarde

Telefoon 0114-671300

Damesgymclub Vogelwaarde

Vereniging Damesgymclub

Waar Gymzaal dorpscentrum, Populierenstraat 41
Vogelwaarde

Wanneer Maandag

Tijd Van 20.00u tot 21.00u

Prijs €4,- per jaar

Contactpersoon R. de Schepper- Rijk
Rapenburg 48, 4581 AD Vogelwaarde

Telefoon 0114-671300

Ouderengymclub Vogelwaarde

Vereniging Gymclub

Waar Gymzaal dorpscentrum, Populierenstraat 41
Vogelwaarde

Wanneer Maandag

Tijd Van 10.00u tot 10.45u

Prijs €2,- per keer

Contactpersoon Christoph Bral

Kerkstraat 20, 4581 BW Vogelwaarde
Telefoon 0114-671587



Tennis

Tennisclub Vogelvlucht

Vereniging Tennisclub
Waar TC Vogelvlucht, Elzenstraat 3 Vogelwaarde
Wanneer Heel het jaar
Tijd ledere dag van 8.30u tot 23.00u
Prijs Senioren €65,-, Jeugd tot 17 jaar €36,-
Contactpersoon Francis de Koster
L. Dobbelaarstraat 11 4581 DE Vogelwaarde
Telefooon 0114-671589/0114-672288
E-mail info@tcvogelvlucht.nl
Website www.tcvogelviucht.nl
Voetbal
Vereniging Voetbalvereniging
Waar Sportcomplex VV Vogelwaarde
Bossestraat 46, 4581 BG Vogelwaarde
Wanneer Jeugd op zaterdag, Senioren op zondag
Tijd Alle werkdagen trainingen, en wedstrijden op
zaterdag en zondag
Prijs Spelend lid €100,-, Niet-spelend lid €65,-, O6 tot
015 €65,-, 016/017 €70,-, 018/019 €80,-,
65+ €50,-
Contactpersoon Drie gezustersdijk 27, 4581 RM Vogelwaarde
Telefoon 06-30061873
E-mail mcorthals.secr@zeelandnet.nl
Website www.vvvogelwaarde.nl
Vereniging Zaalvoetbalvereniging
Waar Dorpscentrum Vogelwaarde, Populierenstraat 41
Wanneer ledere donderdag avond (m.u.v zomervakantie)
Tijd Van 20.30u tot 21.30u
Prijs 1e maand gratis, daarna €80,- per kalenderjaar
Contactpersoon Sven van Jole
Julianastraat 26, 4581 AP Vogelwaarde
Telefoon 0114-672109
E-mail sven.van.jole@zeelandnet.nl



Gym
GV Olympus

Vereniging Gymvereniging
Waar Dorpscentrum Vogelwaarde, Populierenstraat 41
Wanneer Donderdag
Tijd Neem contact op
Prijs Neem contact op
Contactpersoon Wendy Schuren
Bossestraat 128, 4581 BH Vogelwaarde
Telefoon 0114-672031
E-mail secretariaat@gv-olympus.nl
Website www.gv-olympus.nl
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13. KBO

Contactpersoon J. Pankow

S'-Gravenstraat 310, 4567 AS Clinge
Telefoon 0114-683405
Contactpersoon J. Willems

Refugium 4A, 4561 ET Hulst
Telefoon 0114-635378
Contactpersoon J. Cooijmans

Milockstraat 41, 4561 GZ Hulst
Telefoon 0114-319964

KBO Hengstdijk

Contactpersoon A. Cammaart
Zuiddijk 29, 4585 PP Hengstdijk
Telefoon 0114-682389

Contactpersoon H. Dhondt
Meidoornstraat 2, 4564 CE Sint Jansteen
Telefoon 0114-315433

KBO Kloosterzande

Contactpersoon Th. Voet
Zoutedijk 12, 4587 CM Kloosterzande
Telefoon 0114-682313

KBO Lamswaarde

Contactpersoon H. Manders
Past. Knipscheerstraat 13, 4586 AS Lamswaarde
Telefoon 0114-691337

KBO Nieuw Namen
Contactpersoon l. Noens- de Bock

Hulsterloostraat 13, 4568 AA Nieuw-Namen
Telefoon 0114-345439



KBO Ossenisse

Contactpersoon J. Remijn
Kipstraat 13, 4589 KR Ossenisse
Telefoon 0114-681272

KBO Sint Jansteen

Contactpersoon J. van Eck

Oude Galgenstraat 25, 4564 BD Sint Jansteen
Telefoon 0114-314039
E-mail jos@van-eck.com

KBO Terhole

Contactpersoon R. Cambeen- van Hoof
E-mail wrcambeen@zeelandnet.nl

KBO Vogelwaarde

Contactpersoon P. Remorie
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14. SPORT EN HANDICAP

Fietsen

Vereniging Wielersport voor mensen met verstandelijke
beperking

Waar Hulst

Wanneer Donderdag

Tijd Van 18.15u tot 20.15u

Prijs €80,- lidmaatschap Tragel, Extra kosten: Lid
wielerclub Zeeuwsvlaanderen €50,-, kledingborg
€25,-, licentie KNWU €33,-

Contactpersoon Tiny Claessens en Alexandra La Heijne

Telefoon 0114-382290

E-mail vrijetijd@tragel.nl

Website www.tragel.nl

Zwemmen

Vereniging Therapeutisch zwemmen

Waar Zwembad tragelzorg, Sterredreef 50, Clinge

Wanneer 1x per 14 dagen op dinsdag en donderdag

Contactpersoon Tiny Claessens en Alexandra La Heijne

Telefoon 0114-313476

E-mail everma@zeelandnet.nl

Website www.tragel.nl



Zwemmen-Therapeutisch

Vereniging
Waar
Contactpersoon

Telefoon
E-mail
Informatie

Therapeutisch zwemmen

Zwembad Tragel, Sterredreef 50 Clinge

J.L. Witte- Bruce

Magrietstraat 7, 4532 BJ Terneuzen
0115-620018

jlwitte@zeelandnet.nl
Reumapatientenvereniging Zeeuws-Vlaanderen

Zwemmen Reynaertland

Vereniging
Waar

Contactpersoon
Telefoon

E-mail
Informatie

Zwemclub

Reynaertland

Kreekzoom 2, 4561 GX Hulst

E. Vermandel

Tabakstraat 25, 4561 HW Hulst
0114-313476
everma@zeelandnet.nl

Rode kruis Hulst




Duiken

Duikclub Ter Nesse

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon

Telefoon
E-mail
Website
Overig

Voetbal

Duikvereniging

Zwembad Tragel, Sterredreef 50, Clinge
Maandag

Van 19.00u tot 20.30u

€30,- per jaar

R. Verstraten

Lageweg 7, 4589 KT Ossenisse
0114-686118

dcternesse@zeelandnet.nl
www.duikclubternesse.nl

Uitrusting, flessen en lucht worden gratis
beschikbaar gesteld. Vanwege de intensieve
begeleiding maximaal 4 mensen per groep.

G-voetbal VV Clinge

Vereniging
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail

Voetbalvereniging

WV Clinge

Malpertuus 7, Clinge
Woensdag en zaterdag
Van 17.00u tot 18.00u
Neem contact op
Harold Biesbroeck
049-15162436510
dekids@zeelandnet.nl



Judo

Vereniging
Waar

Contactpersoon

Telefoon
Website

Fitness

Judovereniging Tragel
Sporthal Den Dullaert
Sportlaan 24, Hulst
Mevr. de Bruin

4567 BL Clinge
0114-382000
www.tragelzorg.nl

Fitness (medisch)

Organisatie
Waar

Contactpersoon
Telefoon

E-mail

Website

J-P d'Abioul- de Winter / Medico Fit
Organisatie
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail
Website

Fysiotherapie

Fysiotherapie Bral

Heerstraat 6, 4564 EC Sint Jansteen
R. Bral

0114-311406

rbral@zeelandnet.nl
www.fysiotherapiebral.nl

Fysiotherapie en medische fitness

Locatie Poorterslaan 56, Hulst

Locatie Wilhelminastraat 3, Sint Jansteen
Fitness iedere morgen en avond (behalve
donderdagavond)

Fysiotherapie: dagelijks van 8.00u tot en met
18.30u. Fitness: Dagelijks van 9.30u tot en met
11.30u, maandag, woensdag, vrijdag van 18.30u
tot en met 20.30u

Neem contact op

Jean-Pierre D'Aubioul

Poorterslaan 56, 4561 ZN Hulst

0114-314282

hulst@medicofit.nl

www.medicofit.nl



Organisatie

Waar
Wanneer
Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail
Website
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Fysiotherapie, fysiofit en welness
Beatrixstraat 16, 4567 CH Clinge

Op afspraak

Maandag van 8.00u tot 20.30u

Dinsdag van 9.00u tot 20.30u

Woensdag van 10.00u tot 15.00u

Donderdag van 8.00u tot 19.00u

Vrijdag van 9.00u tot 18.00u

Neem contact op

Dominique Apers, Beatrice Boonman-Pladdet
Beatrixstraat 16, 4567 CH Clinge
0114-315365

malnovabanejo@zeelandnet.nl
www.malnovabanejo.nl



15. ACTIVITEITEN DORPSHUIZEN/ DIENSTENCENTRA
De Lieve Hulst

Organisatie Ontmoetingscentrum De Lieve
Waar Broodmarkt 8, 4561 CC Hulst
Activiteiten Jeu de boules, Biljarten, Yoga, Linedance,

Stijldansen, Volksdansen, Kaarten, Fysiogym,
Aerobic, Mbvo-gym, Koersbal, Taiji, Qigong, Nia,
Senior Fit (2B-FIT)

Wanneer/tijd https://www.hulstvoorelkaar.nl/
activiteiten/activiteitenkalender

Prijs Neem contact op

Contactpersoon Stichting Hulst voor Elkaar, Kathleen Bouvier

0114-313439, kbouvier@hulstvoorelkaar.nl

De Kauter Nieuw Namen

Organisatie De Kauter

Waar Hulsterloostraat 81, 4568 AB Nieuw Namen

Activiteiten Koersbal, Biljarten, Kaarten, Gym, Volleybal

Wanneer/ tijd Koersbal, ma van 13.30u tot 17.00u, Biljarten/
kaarten, wo van 13.00u tot 17.00u, Gym/volleybal,
do van 13.15u tot 16.30u

Prijs Neem contact op

Contactpersoon T. van Roeijen, 0114-345421, tvr@zeelandnet.nl

Malpertuus Clinge

Organisatie Malpertuus

Waar Malpertuuslaan 6, 4567 BM Clinge

Activiteiten Koersbal, Yoga, Biljarten, Kaarten, Seniorkaarten,
Dansen, Pieren, Kaarten, Volksdansen, Bingo,
Hobbymiddagen, Internetcafé en
Themabijeenkomsten

Wanneer/ tijd Koersbal, ma en vr van 13.00u tot 17.00u | Yoga,
wo van 9.30u tot 10.30u | Biljarten, elke werkdag
van 13.00u tot 17.00u | Kaarten, do van 13.15u
tot 16.30u | Seniorkaarten, vr van 13.00u tot
17.00u | Dansen, do van 13.00u tot 17.00u |
Pieren, wo van 13.15u tot 16.30u, | Volksdansen,
di van 14.00u tot 16.00u | Hobbymiddag, 1x per
mnd op do.| Internetcafé, 1x per mnd op za

Prijs Neem contact op

Contactpersoon Harrie Weemaes

Website www.malpertuusclinge.nl



Binnendéur Kloosterzande

Organisatie
Waar
Activiteiten
Wanneer/ tijd
Contactpersoon

Website

't Heike Heikant

Organisatie
Waar
Activiteiten

Wanneer/ tijd

Contactpersoon

Wesite

Dorpshuis Terhole

Binnendéur

Pastoor Smulderstraat 1, 4587 AG Kloosterzande
Koersbal, biljart, jeu de boules en kaarten

Neem contact op met contactpersoon

Wendy Wullems

06-30434611, wwullems@hulstvoorelkaar.nl
www.hulstvoorelkaar.nl

't Heike

Julianastraat 3, 4566 AC Heikant

Koersbal, kaarten, biljarten, linedance,
volksdansen, schieten

Koersbal, maandag van 13.30u tot 17.00u
Kaarten, donderdag van 13.15u tot 16.30u
Biljarten, maandag van 13.30u tot 17.00u,
woensdag/ vrijdag van 13.15u tot 16.30u
Linedance, dinsdag van 19.30u tot 21.30u
Volksdans, donderdag van 13.30u tot 15.30u
Schieten van 13.00u tot 16.30u (elke 2 weken)
N. van Noute

dicheikant@zeelandnet.nl
www.hulstvoorelkaar.nl

Organisatie Dorpshuis Terhole

Waar
Activiteiten
Wanneer/ tijd

Contactpersoon

Website

Vlietstraat 2, 4583 ST Terhole

Gym, volksdans, kaarten, koersbal

Gym/ volksdans, dinsdag 12.45u tot 14.00u
Kaarten, woensdag van 14.00u tot 17.00u
Koersbal, donderdag van 13.30u tot 16.30u
A. Smit

0114-321032, petervdk@zeelandnet.nl
www.hulstvoorelkaar.nl



Dorpshuis Vogelwaarde

Organisatie Dorpshuis Vogelwaarde

Waar populierenstraat Vogelwaarde
Activiteiten Koersbal, Biljarten, Kaarten, Gym, Volleybal
Wanneer/ tijd Koersbal, maandag van 13.00u tot 17.00u

Biljarten/ kaarten, woensdag van 13.00u tot 16.30
Gym/ volleybal, donderdag van 13.15u tot 16.30u

Contactpersoon F. de Poorter
0114-671477, info@hulstvoorelkaar.nl
Website www.hulstvoorelkaar.nl

Dorpshuis Graauw

Organisatie Dorpshuis Graauw

Waar Dorpsstraat 46, 4569 AK Graauw
Activiteiten Kaarten, Gymnastiek, Koersbal
Wanneer/ tijd Kaarten (jokeren), dinsdag van 13.15u tot 16.30u

Gymnastiek, woensdag van 13.45u tot 15.45u
Kaarten (bieden), donderdag van 13.30u tot

17.00u
Koersbal, vrijdag van 13.30u tot 17.00u
Contactpersoon Mevr. Steyaert
0114-635446, info@hulstvoorelkaar.nl
Website www.hulstvoorelkaar.nl
De Warande Sint Jansteen
Organisatie De Warande
Waar Wilhelminastraat 42, 4564 AD Sint Jansteen
Activiteiten Biljarten, gym, volleybal, spelmiddag, kaarten,
Mbvo, dans, koersbal, schieting
Wanneer/ tijd Biljartles, maandag en woensdag van 9.30u tot
11.30u

Biljarten, elke werkdag van 13.00u tot 17.00u
Gym/ volleybal, donderdag van 13.15u tot 16.30u
Spelmiddag, maandelijks op vrijdag van 14.00u
tot 16.30u

Kaarten, woensdag en donderdag van 13.15u tot
17.00u

Mbvo/ dans, woensdag van 9.30u tot 11.30u
Koersbal/ schieting, woensdag van 13.00u tot

17.00u
Contactpersoon M. Steyaert

0114-315014, p.a.m.steyaert@wanadoo.nl
Website www.hulstvoorelkaar.nl



16. FYSIOTHERAPIE
JP d'Aubioul- de Winter/ Medico fit

Organisatie Fysiotherapie en medische fitness
Waar Locatie Poorterslaan 56, Hulst
Locatie Wilhelminastraat 3, Sint Jansteen
Wanneer Fitness iedere morgen en avond (behalve
donderdagavond)
Tijd Fysiotherapie: dagelijks van 8.00u tot en met

18.30u. Fitness: Dagelijks van 9.30u tot en met
11.30u, maandag, woensdag, vrijdag van 18.30u
tot en met 20.30u

Prijs Neem contact op

Contactpersoon Jean-Pierre D'Aubioul
Poorterslaan 56, 4561 ZN Hulst

Telefoon 0114-314282

E-mail hulst@medicofit.nl

Website www.medicofit.nl

Malnova Banejo

Organisatie Fysiotherapie, fysiofit en welness
Waar Beatrixstraat 16, 4567 CH Clinge

Wanneer Op afspraak

Tijd Maandag van 8.00u tot 20.30u

Dinsdag van 9.00u tot 20.30u
Woensdag van 10.00u tot 18.00u
Donderdag van 8.00u tot 20.30u
Vrijdag van 9.00u tot 18.00u

Prijs Neem contact op

Contactpersoon Dominique Apers, Beatrice Boonman-Pladdet
Beatrixstraat 16, 4567 CH Clinge

Telefoon 0114-315365

E-mail malnovabanejo@zeelandnet.nl

Website www.malnovabanejo.nl
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Fysiotherapie Audenaerde

Waar Moersluisstraat 8, 4561 HE Hulst

Wanneer Maandag tot en met vrijdag

Tijd Van 7.00u tot ma 21.30u, di 20.00u, wo 17.00u, do
21.30u en vrij 12.30u

Prijs Neem contact op

Contactpersoon Frank Audenaerde en Michel Debackere
Moersluisstraat 8, 4561 HE Hulst

Telefoon 0114-314432

E-mail audenaerde@zeelandnet.nl

Website www.fysiomove.nl

Fysiotherapie Bral

Waar Hoofdstraat 11, Sint Jansteen
Heerstraat 6, Sint Jansteen

Wanneer Dagelijks

Tijd Op afspraak

Prijs Zie website of neem contact op

Contactpersoon Richard en Esmeralda Bral
Hoofdstraat 11, 4564 AM Sint Jansteen

Telefoon Locatie Hoofdstraat 0114-311697
Locatie Heerstraat 0114-311406

E-mail e.bral@zeelandnet.nl, rbral@zeelandnet.nl

Website www.fysiotherapiebral.nl

Fysiotherapie Den Dullaert

Waar Clausstraat 32A, 4561 JC Hulst

Wanneer Maandag tot en met vrijdag

Tijd Van 8.00u tot 17.00u, afspraak in de avond op
afspraak

Prijs Zie website of neem contact op

Contactpersoon Pascal d' Hondt, Ad Roovers
Clausstraat 32A

Telefoon 0114-311396

E-mail ftdendullaert@zeelandnet.nl

Website www.fysiomove.nl



Fysiotherapie Vogelwaarde

Waar Kerkstraat 20, 4581 BW Vogelwaarde
Wanneer Maandag tot en met vrijdag
Tijd Van 8.00 u tot 21.00u
Prijs Zie website of neem contact op
Contactpersoon Christoph Bral

Kerkstraat 20, Vogelwaarde
Telefoon 0114-671587
E-mail fysiotherapievogelwaarde@gmail.com
Website www.fysiomove.nl

Fysiotherapie Curamus

Organisatie Fysiotherapie

Waar Stichting Curamus, Truffinoweg 2 4561 NT Hulst

Wanneer Maandag tot en met vrijdag

Tijd Maandag, woensdag, vrijdag van 8.00u tot 18.00u
Dinsdag, donderdag van 8.00u tot 16.30u

Prijs Neem contact op

Contactpersoon Vincent Koster

Telefoon 0114-381330

E-mail vkoster@curamus.nl

Website www.curamus.nl

Fysiek

Organisatie Fysiotherapie

Waar Locaties
Hulst: Oude Zoutdijk 4 4561 HP, 0114-315724
Hulst: Liniestraat 100, 4561 ZX, 0114-314282
Kloosterzande: Pastoor Versterplein 11, 4587 CW,
0114-682386
Sint Jansteen: Wilhelminastraat 3, 4564 AC,
0114-315882

Wanneer Maandag tot en met vrijdag

Contact M. van Bunder, 0114-682386

E-mail fitness@fysiekzeeland.nl

Website www.fysiekzeeland.nl

Overig Verschillende vormen therapie en fysiotherapie


http://www.fysiekzeeland.nl/
http://www.fysiekzeeland.nl/

17. FITNESS
Bodyline Healthcenter

Organisatie Fitness

Waar Spoorweg 2, 4561 XZ Hulst
Wanneer ledere dag
Tijd Maandag tot en met donderdag van 7.30u tot

21.30u, vrijdag van 7.30u tot 20.30u, zaterdag van
8.00u tot 13.00u, zondag van 08.00u tot 13.00u

Prijs Per maand onbeperkt vanaf €52,50, 6 mnd
onbeperkt vanaf €47,25,-, jaar onbeperkt €43,-,
jongerenwerk onbeperkt €32,50- voor meer
abonnementen zie website

Contactpersoon Pim Lexmond, Daniella d'Olieslagers
Telefoon 0114-321252

E-mail infohulst@healthcenterbodyline.nl

Website www.healthcenterbodyline.nl

Overig Groepslessen spinning, bodyattack, bodyvive,

bodycombat, bodybalance, bodytone, core
training, zumba, pilates, bootcamp, aquarobics,
hydrotherapie, fitness, seniorenfitness en yoga.
Ook zwemlessen, ABC zwemmen, kleuter- en
peuterzwemmen en babyzwemmen.

Cheapfit Hulst

Organisatie Fitness

Waar Paardenmarkt 15, 4561 CW Hulst

Wanneer Maandag tot en met vrijdag

Tijd Maandag tot en met vrijdag van 10.00u tot
12.00u, 14.00u tot 21.30u, zaterdag van 10.00u tot
12.30u

Prijs Jaarabonnement €239,40 (19,95 per maand)

Halfjaarabbonement €140,-. Bieden Fitness,
cardio, spinning, trilplaattraining en circuittraining

aan
Telefoon 0114-321556
E-mail cheapfit@live.nl
Website www.cheapfit.info
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Sportcentrum Delta

Organisatie Fitness

Waar Sportcentrum Delta, Oude Zoutdijk 4 Hulst
Wanneer Elke dag
Tijd Maandag tot donderdag van 8.30u tot 22.00u,

vrijdag van 8.30u tot 21.00u, zaterdag en zondag
van 9.00u tot 12.00u

Prijs Onbeperkt fitness en groepslessen vanaf €46,90
per maand. Jeugd: judo en kids fitness vanaf
€22,00 per maand. Voor meer informatie contact

opnemen
Contactpersoon Robbert de Moor

Telefoon 0114-320397

E-mail hulst@sportcentrumdelta.nl

Website www.sportcentrumdelta.nl

Overig Groepslessen fitness, circuittraining (milon),

voedingsadvies, groepslessen als spinning, power,
steps, fit en shape, pilates,core stability, TRX, judo,
jiu jitsu

Fitness Medico Fit

Organisatie Fitness

Waar Poorterslaan 56, 4561 ZN Hulst

Wanneer Dagelijks

Tijd Dagelijks van 9.30u tot 11.30u, maandag,
woensdag en vrijdag van 18.30u tot 20.30u

Prijs Contact opnemen met contactpersoon

Contactpersoon JP d'’Aubioul Sportfysiotherapeut

Telefoon 0114-316550

E-mail info@medicofit.nl

Website www.medicofit.nl

Overig Individuele- en groepsfitness onder begeleiding

van sportfysiotherapeut, ook voor diabetici,
COPD, Revalidatie
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La Bamba Gym
Organisatie

Fitness

Waar
Wanneer
Tijd

Prijs
Contactpersoon

Telefoonnummer

Fitness Curamus

Organisatie
Waar

Wanneer

Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail

Website

Fitness Curamus >65 jaar

Organisatie
Waar

Wanneer
Tijd

Prijs
Contactpersoon
Telefoon

E-mail

Website

Plevierstraat 25, 4585 AL Hengstdijk

maandag tot en met zaterdag

Van 13.30u tot 21.30u, zaterdag van 10.00u tot
13.00u

1 maand €32,50, 3 maanden €90,-, 6 maanden
€165,-, jaar €300,-

Leo en Sonja den Breems

Plevierstraat 25, 4585 AL Hengstdijk
06-50423734

Curamus

Stichting Curamus, Locatie Blaauwe Hoeve
Truffinoweg 2, 4561 NT Hulst

Maandag tot zaterdag. Op maandag en
donderdag begeleide fitness, alle andere dagen
vrij fitnessen

Neem contact op

Neen contact op

Vincent Koster

0114-381330

vkoster@curamus.nl

www.curamus.nl

Curamus

Stichting Curamus, Locatie Blaauwe Hoeve
Truffinoweg 2, 4561 NT Hulst

Dinsdag, donderdag en vrijdag

Dinsdag van 8.00u tot 10.00u, donderdag van
8.00u tot 10.00u, 14.00u tot 15.00u, vrijdag 13.00u
tot 14.00u

Neem contact op

Vincent Koster

0114-381330

vkoster@curamus.nl

www.curamus.nl



FYSIEK FITNESS

Organisatie Fitness

Waar 2B-Fit
Pastoor Versterplein 11, 4587 CW Kloosterzande
Wanneer Maandag t/m zaterdag
Tijd Maandag t/m vrijdag van 8.30u tot 21.00u,
zaterdag van 8.30u tot 12.00u
Prijs Verschillende abonnementen, neem contact op
Contactpersoon Fysiek Fltness
Telefoon 0114-681100
E-mail fitness@fysiekzeeland.nl
Website www.fysiekzeeland.nl
Overig Fysiek Fitness Kloosterzande is een kleinschalige

en complete fitness. U kunt bij ons trainen,
revalideren of onder begeleiding uw doelen
behalen.

Wij maken voor iedereen een training op maat. De
eerste twee trainingen zijn gratis en vrijblijvend.
Maak snel een afspraak voor een proeftraining
om samen uw beweegdoelen te behalen.

Bij mindere financiele mogelijkheden kan het
Volwassen Sportfonds mogelijk iets voor u
betekenen.

Sportstudio Anneke Hamelink

Organisatie Bodytraining

Waar Den Dullaert
Sportlaan 24, Hulst
Wanneer Elke dinsdag
Tijd Van 13.45u tot 14.45u
Prijs €6,- per les
Contactpersoon Anneke Hamelink
Telefoon 06-27053258
E-mail anneke@overslag.net
Overig Functionele spierversterkende oefeningen
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18. OVERIG
Sport en Bewegen Stichting Hulst voor Elkaar

Organisatie Stichting Hulst voor Elkaar

Waar Grote Markt 24, 4561 EB Hulst

Wat Voor informatie, advies, begeleiding met
betrekking tot het sport- en beweegaanbod in
Hulst

Wanneer ledere werkdag van 9.00u tot 17.00u

Contactpersoon Marc de Haas

Telefoon 0114-684700

E-mail sportenbewegen@hulstvoorelkaar.nl

Website www.hulstvoorelkaar.nl

Overig Biedt activiteiten voor jong en oud zoals

beweeglessen en evenementen. Sportbuurtwerk
(naschoolse gymles) in Vogelwaarde, Heikant,
Graauw, Nieuw Namen, Clinge, Lamswaarde,
Kloosterzande, Hengstdijk, Sint Jansteen, SBO De
Brug en bassischool Moerschans Hulst.

GALM voor 55+ers

Organisatie Stichting Hulst voor Elkaar

Waar Hontenissehal Kloosterzande
Reynaertcollege Gildenstraat Hulst

Wanneer Dinsdag, woensdag

Tijd Dinsdag van 9.00u tot 10.00u Hontenissehal,

woensdag 19.30u tot 20.30u gymzaal
Reynaertcollege Gildenstraat

Prijs €3,- per les

Contactpersoon Team Sport en Bewegen

Telefoon 0114-684700

E-mail sportenbewegen@hulstvoorelkaar.nl

Website www.hulstvoorelkaar.nl
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Organisatie GALM sport en spel

Waar Gemeenschapscentrum 't Heike, Heikant
Wanneer Vrijdag
Tijd Van 9.30u tot 10.30u
Prijs €38,- voor 15 lessen
Contactpersoon Nel van Weele
Hunzelaan 16, 4535 GG Terneuzen
Telefoon 0115-630825
E-mail miriamdhanis@kpnplanet.nl
Hulst op stap
Waar Hulst en omgeving
Wanneer ledere 2e dinsdag van de maand
Tijd Verzamelen om 13.30u bij Den Dullaert Hulst
Prijs Benzinekosten €0,05 per km, verschilt per keer
Contactpersoon Marc de Haas
Telefoon 0114-684700
E-mail mdehaas@hulstvoorelkaar.nl
Overig ledere keer wordt weer een andere route uitgezet

door het Zeeuwse landschap. Afstanden zijn
tussen 6 en 10 kilometer.

OZV Tennisopleiding

Organisatie Tennisschool

Waar Tennisvelden TC Hontenisse, TC Vogelvlucht,
Game'78, TCS

Wanneer Zomertraining: april tot en met september

Tijd 50 minuten per les, tijdstip in overleg met
contactpersoon

Prijs Neem contact op

Contactpersoon Davy de Kesel, 06-13306876
Mark Jan de Jonge, 06-18087106

E-mail davydekesel@hotmail.com
markjan@zeelandnet.nl

Website www.ozvtennisopleiding.nl



Nordic Walking

Nordic walking

Waar Hulst en omgeving, Starten bij Najade.

Wanneer Maandag, woensdag en zaterdag

Tijd Maandag en woensdag vanaf 9.30u en zaterdag
vanaf 10.00u.

Prijs Gratis, excl aanschaf nordic walking stokken

Contactpersoon Ria Courtin

Telefoon 0114-313906

E-mail j.courtin@kpnplanet.nl

Overig Het tijdstip van starten is onverbiddelijk, zorg dat

je optijd bent. Mededelingen worden gedaan via
de groepsapp. Er word ongeveer een uur gelopen.

Gecombineerde leefstijicoaching
Richard Bral

Waar Heerstraat 6, Sint Jansteen
Wanneer neem contact op
Contactpersoon Richard Bral

Telefoon 0114-311406

E-mail rbral@zeelandnet.nl

Sociaal Vitaal

Waar Den Dullaert, Sportlaan 24, 4561 KZ Hulst
Wanneer Elke week (elke keer samen koffie na afloop)

Tijd Neem contact op

Prijs 20 euro voor een 10-rittenkaart (2 euro per keer)
Contactpersoon Marc de Haas

Telefoon 0114-684700

E-mail sportenbewegen@hulstvoorelkaar.nl

Website www.hulstvoorelkaar.nl

Overig Voor 65+'ers



Sociaal vitaal Vogelwaarde Stichting Hulst voor Elkaar

Waar Dorpscentrum Vogelwaarde,
Populierenstraat 41, 4581 BR Vogelwaarde
Wanneer ledere maandag
Tijd Van 10.00u tot 10.45u (daarna gezamelijk koffie)
Prijs 20 euro voor een 10-rittenkaart (2 euro per keer)
Contactpersoon Christophe Bral
Telefoon 0114-671587
E-mail fysiotherapievogelwaarde@gmail.com
Website www.hulstvoorelkaar.nl
Overig Voor 65+'ers
Sociaal vitaal Clinge Stichting Hulst voor Elkaar
Waar Gemeenschapscentrum Malpertuus,
Malpertuuslaan 6, 4567 BM Clinge
Wanneer ledere maandag
Tijd Van 10.00u tot 10.45u (daarna gezamelijk koffie)
Prijs 20 euro voor een 10-rittenkaart (2 euro per keer)
Contactpersoon Esmeralda Bral
Telefoon 06-33941739
E-mail e.bral@zeelandnet.nl
Website www.hulstvoorelkaar.nl
Overig Voor 65+'ers

Sociaal vitaal Sint Jansteen Stichting Hulst voor Elkaar

Waar Beweegtuin Sint Jansteen of
Gemeenschapscentrum De Warande,

Wanneer ledere donderdag

Tijd Van 13.30u tot 14.15u (daarna gezamelijk koffie)

Prijs 20 euro voor een 10-rittenkaart (2 euro per keer)

Contactpersoon David de Haan

Telefoon 0114-684700

E-mail sportenbewegen@hulstvoorelkaar.nl

Website www.hulstvoorelkaar.nl

Overig Voor 65+'ers
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19. NAWOORD

Deze Beweegwijzer is tot stand gekomen dankzij nagenoeg alle sportverenigingen en -organisaties in
gemeente Hulst.

Heeft u als bestuurder of informant informatie die u graag in de Beweegwijzer terug wilt zien of wilt u
een wijziging doorgeven?

Geef dat dan aan door aan Stichting Hulst voor Elkaar via info@hulstvoorelkaar.nl of telefonisch:
0114-684700.
Samen houden we de Beweegwijzer actueel.

Met sportieve groeten,

Stichting Hulst voor Elkaar
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OVER STICHTING HULST VOOR ELKAAR

Stichting Hulst voor Elkaar is de centrale wegwijzer voor iedereen in de gemeente die hulp
of ondersteuning nodig heeft op het gebied van zorg en welzijn.

Stichting Hulst voor Elkaar info@hulstvoorelkaar.nl
De Lieve - Broodmarkt 8 4561 CC Hulst www.hulstvoorelkaar.nl
T.0114-684700 facebook.com/hulstvoorelkaar
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